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NATIONS CUP 2025 DI WALKING FOOTBALL 
STADIO DELLA FARNESINA – ROMA 

22-23 MARZO 2025

E’ nel 2011 che John Croot un dirigente della squadra inglese del Chesterfield, ha l’idea  di creare una 
versione del calcio che sia praticabile anche in età avanzata , sviluppate in seguito alcune regole specifiche 
che ne permettono la   attuabilità nasce il walking football , disciplina sportiva che oggi può contare milioni di 
praticanti in tutti i 5 i continenti.  Infatti nell’ultimo anno la UEFA ha messo in atto un progetto di sviluppo che 
prevede sia l’attività agonistica che ludica, stimolando le Federazioni calcistiche nazionali Europee, tra le 
quali la FIGC , ad implementare il processo per far si che il walking football possa raggiungere la notorietà 
presso il maggior numero di potenziali praticanti tra gli ex calciatori di ogni livello a livello mondiale, con 
conseguente crescita esponenziale di questo sport. 

In Italia il walking football vede la propria nascita nel 2015 e dopo il normale inizio in forma pionieristica, oggi 
può vantare squadre in 13 Regioni, con tornei che coprono i 12 mesi di attività che vanno dal triangolare 
regionale fino alle rappresentative nazionali, grazie all’incessante lavoro di sviluppo di quelli che oggi sono i 
Consiglieri di Walking Football Italia , associazione creata proprio allo scopo di diffondere ad un livello 
superiore questa disciplina ormai decennale nel nostro paese, si è giunti ad organizzare un torneo per 
nazioni che si svolgerà allo Stadio della Farnesina di Roma , Sabato 22 e Domenica 23 Marzo. 

Le nazioni rappresentate  oltre all’Italia saranno : Francia, Inghilterra, Eire, Galles, Svizzera, Ungheria e 
Polonia.  Le 28 squadre iscritte e le rispettive delegazioni nazionali composte da giocatori/giocatrici, dirigenti,
tecnici ed accompagnatori, fanno prevedere la presenza alla manifestazione di circa 600 persone coinvolte  
direttamente nell’evento sportivo. Come particolare curiosità per questo nuovo sport, vi è la novità per la 
quale vi sono coinvolti arbitri di 6 diverse nazionalità che permetteranno a tutti gli incontri di avere un 
direttore di gara neutrale e che non sia coinvolto con una delle due nazioni presenti in campo.



Le nostre Rappresentative Nazionali Walking Football Italia scenderanno in campo in questo evento nelle 
categorie maschili Over 50, nella quale spicca la presenza del Commissario Tecnico Alberto Marchetti, ex 
calciatore professionista con 2 scudetti ed 1 Coppa Uefa vinti con la Juventus, oltre che giocatore di Cagliari 
e Udinese dove ha giocato con Zico,  e la  Over 60 del CT Paolo Turchi, per proseguire con la Over 40 
femminile di cui è CT Elena Proserpio Marchetti , in passato giocatrice di Serie A in Milan e Monza oltre che 
in carriera anche Tecnico nelle Nazionali calcistiche giovanili femminili e collaboratrice tecnica della 
Nazionale maggiore, infine non ultima la Over 70 maschile agli ordini del CT Edmondo Sadocco  nelle cui fila
giocherà Massimo Silva ex attaccante di Ascoli, Inter, Lazio e Milan nel quale ha vinto 1 Coppa Italia. 

Il nostro paese ha ormai una notorietà a livello internazionale di alto livello in questo gioco, avendo vinto in 
passato diversi tornei nel nostro continente nelle varie categorie di età e di genere, ma con la crescita del 
movimento sportivo l’asticella tecnica si sta elevando sempre di più verso l’alto, con richieste costanti di 
partecipazione sia ai nostri club che alle rappresentative nazionali, ad eventi nei vari paesi europei. 
Ma ormai queste richieste non sono più limitate solo al contesto continentale, infatti vi sono già in previsione 
partecipazioni ai tornei da nazioni che provengono da altri continenti, quali il Brasile ed il Marocco che hanno
già contattato Walking Football Italia per organizzare tornei da svolgere nei reciproci Paesi  sia nel 2025 che 
nel prossimo anno, segno che si è raggiunto un più che discreto credito internazionale sia tecnico che 
istituzionale. 

Per presentare questo importante evento, lo scorso Mercoledì 12 Marzo  ha avuto luogo una Conferenza 
Stampa nella sala Mechelli del Consiglio Regionale del Lazio, nella quale sono intervenute diverse autorità 
istituzionali tra le quali, Antonio Aurigemma , Presidente del Consiglio Regionale del Lazio, Claudio Barbaro 
Presidente dell’Ente di Promozione Sportiva ASI e Senatore della Repubblica, Laura Cartaginese  
Consigliera Regionale del Lazio oltre che Roberto Valeriani e Fabrizio Pellegrini rispettivamente Presidente e
Consigliere di Walking Football Italia.   

Per informazioni:
Walking Football Italia 
Tel +39 334 2867733
Sito : www.walkingfootballitalia.com
FBK: walking football italia 
Instagram : @walkingfootball_italia24
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